
V O R L Ä U F I G

Serienwertung

Wald- und Crosslaufserie 2021-2022
Kurzstrecke Damen

Altersklasse D
1 Dietzel, Camille Alto-Nabe 1 - - - - - - 5
2 Kardel, Kira Runn Green 2 - - - - - - 10
3 Reese, Finja Gasnetz HH 3 - - - - - - 15
4 Schäller, Lisa HapagLloyd 4 - - - - - - 20

Altersklasse W35
1 Brockmann, Christina Airbus 1 - - - - - - 5
2 Hielscher, Marie Runn Green 2 - - - - - - 10
3 Voß, Katharina K&M Sport 3 - - - - - - 15
4 Maaß, Lina Knossos.de 4 - - - - - - 20
5 Steinhaus, Daniela Alto-Nabe 5 - - - - - - 25
6 Schröter, Jaqueline Alto-Nabe 6 - - - - - - 30

Altersklasse W40
1 Spindler, Angela Polizei HH 1 - - - - - - 5
2 Felchner, Carola wellnuss.de 2 - - - - - - 10
3 Reckewerth, Regina Feuerwehr 3 - - - - - - 15

Altersklasse W45
1 Dehn, Anke KiKr Ost 1 - - - - - - 5
2 Lehmer, Nicole Signal Iduna 2 - - - - - - 10
3 Liesenfeld, Melanie Nordmark 3 - - - - - - 15

Altersklasse W50
1 Becker, Barbara Rot Gelb 1 - - - - - - 5
2 Baumann, Katja ERGOsports 2 - - - - - - 10
3 Bugiel, Dr. Britta Laufwerk 3 - - - - - - 15
4 Heß, Verena Haspa 4 - - - - - - 20
5 Schliephake, Katrin Gaden 5 - - - - - - 25
6 Reese, Irina Gasnetz HH 6 - - - - - - 30
7 Goebel, Petra Siemens 7 - - - - - - 35
8 Karge, Iris EDEKA 8 - - - - - - 40
9 Engelmann, Heike Polizei HH 9 - - - - - - 45

Altersklasse W55
1 Courtault, Britta Haspa 1 - - - - - - 5
2 Sievers, Susanne ERGOsports 2 - - - - - - 10
3 Dreller, Hilke ERGOsports 3 - - - - - - 15
4 Zuncke, Sonja Polizei HH 4 - - - - - - 20
5 Mashreghi, Faranak AlbeDiakon 5 - - - - - - 25

Altersklasse W60
1 Bühler-Becker, Heidi G+J 1 - - - - - - 5
2 Meinicke, Heike Lufthansa 2 - - - - - - 10
3 Kersten, Ines Laufwerk 3 - - - - - - 15
4 Stahlbock, Astrid ERGOsports 4 - - - - - - 20
5 Fuchs, Angelika G+J 5 - - - - - - 25

Altersklasse W65
1 Glismann, Angela TÜV-Nord 1 - - - - - - 5
2 Härtel, Brigitte Commerz-B. 2 - - - - - - 10

Altersklasse W70
1 Hoeft, Gesine Laufladen 1 - - - - - - 5

Altersklasse W75
1 Mardfeldt, Renate Commerz-B. 1 - - - - - - 5

Altersklasse W80
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1 Clausen, Sylvia ERGOsports 1 - - - - - - 5
2 Fuhr, Karin Rot Gelb 2 - - - - - - 10
3 Orlowski, Elke PHILIPS 3 - - - - - - 15
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Mittelstrecke Damen

Altersklasse D
1 Kardel, Kira Runn Green 1 - - - - - - 5

Altersklasse W30
1 Schlawinsky, Laura Knossos.de 1 - - - - - - 5

Altersklasse W35
1 Hilgendorf, Carmen Montblanc 1 - - - - - - 5
2 Brockmann, Christina Airbus 2 - - - - - - 10
3 Hielscher, Marie Runn Green 3 - - - - - - 15
4 Voß, Katharina K&M Sport 4 - - - - - - 20
5 Maaß, Lina Knossos.de 5 - - - - - - 25
6 Mabikounou, Monique Hochbahn 6 - - - - - - 30
7 Steinhaus, Daniela Alto-Nabe 7 - - - - - - 35
8 Hauert, Leonie Knossos.de 8 - - - - - - 40
9 Schröter, Jaqueline Alto-Nabe 9 - - - - - - 45

Altersklasse W40
1 Recht, Janette Haspa 1 - - - - - - 5

Altersklasse W45
1 Krispin, Marion Laufwerk 1 - - - - - - 5
2 Carlberg, Katja NDR 2 - - - - - - 10
3 Dörmeier, Melanie Montblanc 3 - - - - - - 15
4 Adolff, Sandra Haspa 4 - - - - - - 20

Altersklasse W50
1 Vollmers, Anja Signal Iduna 1 - - - - - - 5
2 Glaser, Steffi OTTO 2 - - - - - - 10
3 Goebel, Petra Siemens 3 - - - - - - 15
4 Buchmann, Sigrid AK Nord 4 - - - - - - 20
5 Wilm, Kathrin NDR 5 - - - - - - 25
6 Stättner, Cornelia OTTO 6 - - - - - - 30
7 Pantelmann, Susann Signal Iduna 7 - - - - - - 35
8 Wendt, Mareike Stern 8 - - - - - - 40

Altersklasse W55
1 Berels, Marika Lufthansa 1 - - - - - - 5
2 Courtault, Britta Haspa 2 - - - - - - 10
3 Reimers, Wiebke Gaden 3 - - - - - - 15
4 Fischer, Sabine Montblanc 4 - - - - - - 20

Altersklasse W60
1 Kersten, Ines Laufwerk 1 - - - - - - 5
2 Reese-Theege, Kirsten Signal Iduna 2 - - - - - - 10

Altersklasse W70
1 Hoeft, Gesine Laufladen 1 - - - - - - 5

Altersklasse W75
1 Damm, Ursel Siemens 1 - - - - - - 5
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Langstrecke Damen

Altersklasse D
1 Meyer-Ranke, Josefine Olympus OSTE 1 - - - - - - 5
2 Eis, Gesine DESY 2 - - - - - - 10
3 Kardel, Kira Runn Green 3 - - - - - - 15
4 Geisler, Lara Stern 4 - - - - - - 20

Altersklasse W30
1 Jablonowski, Julia Airbus 1 - - - - - - 5
2 Wolf, Corinna HapagLloyd 2 - - - - - - 10
3 Wolf, Simone HapagLloyd 3 - - - - - - 15
4 Bade, Kim-Kristin HapagLloyd 4 - - - - - - 20
5 Müller, Karolin Dataport 5 - - - - - - 25

Wegener, Leila Dataport 5 - - - - - - 25

Altersklasse W35
1 Brockmann, Christina Airbus 1 - - - - - - 5
2 Hielscher, Marie Runn Green 2 - - - - - - 10
3 Dittmer, Friederike Laufladen 3 - - - - - - 15
4 Voß, Katharina K&M Sport 4 - - - - - - 20
5 Baumann, Vera HW 5 - - - - - - 25
6 Kothe, Antonia CLD HH 6 - - - - - - 30
7 Maaß, Lina Knossos.de 7 - - - - - - 35
8 Grimm, Ariane Beiersdorf 8 - - - - - - 40
9 Steinhaus, Daniela Alto-Nabe 9 - - - - - - 45

10 Schröter, Jaqueline Alto-Nabe 10 - - - - - - 50

Altersklasse W40
1 Lenertz, Christiane RunWorld 1 - - - - - - 5
2 Baron, Franziska Polizei HH 2 - - - - - - 10
3 Ehlert, Katharina BBVerkehr 3 - - - - - - 15
4 Rattunde, Julia Knossos.de 4 - - - - - - 20

Altersklasse W45
1 Hennecke, Anke Deut.Bank 1 - - - - - - 5
2 Kaßen, Dortje Laufladen 2 - - - - - - 10
3 Berghausen, Solveig Laufladen 3 - - - - - - 15
4 Slomski, Birgit Laufladen 4 - - - - - - 20
5 Krahn, Sylvia Commerz-B. 5 - - - - - - 25
6 Pierskalla, Christine Runn Green 6 - - - - - - 30
7 Sals, Angelina Generali 7 - - - - - - 35
8 Neumann, Ramona Generali 8 - - - - - - 40

Altersklasse W50
1 Haß, Britta Lufthansa 1 - - - - - - 5
2 Feldmann, Kerstin Gaden 2 - - - - - - 10
3 Quermann, Birgit PHILIPS 3 - - - - - - 15
4 Goebel, Petra Siemens 4 - - - - - - 20
5 Lange, Susanne K&M Sport 5 - - - - - - 25
6 Heß, Verena Haspa 6 - - - - - - 30
7 Harz, Christine FA HH 7 - - - - - - 35

Altersklasse W55
1 Kollemann, Sabine CLD HH 1 - - - - - - 5
2 Sauer, Antje HypoVerein 2 - - - - - - 10
3 Keim, Gesche Deut.Bank 3 - - - - - - 15
4 Courtault, Britta Haspa 4 - - - - - - 20
5 Sievers, Susanne ERGOsports 5 - - - - - - 25
6 Krämer, Birgit Stern 6 - - - - - - 30
7 Reckmann, Martina DAK 7 - - - - - - 35

Altersklasse W60
1 Macheit, Monika Laufladen 1 - - - - - - 5
2 Kersten, Ines Laufwerk 2 - - - - - - 10
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3 Steinhäuser, Frauke K&M Sport 3 - - - - - - 15

Altersklasse W65
1 Lohstroh, Ellen HPA 1 - - - - - - 5
2 Hahn, Marion Siemens 2 - - - - - - 10

Altersklasse W70
1 Hoeft, Gesine Laufladen 1 - - - - - - 5
2 Marthiens, Ute Polizei HH 2 - - - - - - 10
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Kurzstrecke Herren

Altersklasse MJ
1 Liebendörfer, Jakob LOST! 1 - - - - - - 5

Altersklasse M
1 Scheele, Sören NienLauf 1 - - - - - - 5
2 Bergmann, Ole Jonathan Runn Green 2 - - - - - - 10
3 Gruner, Beppo BA-Eimsb. 3 - - - - - - 15
4 Reese, Johann Gasnetz HH 4 - - - - - - 20
5 Niemann, Erik FA HH 5 - - - - - - 25

Altersklasse M30
1 Huhn, Philipp Runn Green 1 - - - - - - 5
2 Bosak, Martin K&M Sport 2 - - - - - - 10
3 Gröhn, Dennis HEK 3 - - - - - - 15

Altersklasse M35
1 Kiehl, Thorsten Airbus 1 - - - - - - 5
2 Wilde, Tim HapagLloyd 2 - - - - - - 10
3 Hausmann, Malte Knossos.de 3 - - - - - - 15
4 Begerow, Hendrik Energie SV H 4 - - - - - - 20

Altersklasse M40
1 Winter, Christian ERGOsports 1 - - - - - - 5
2 Firyn, Heiko BG Verkehr 2 - - - - - - 10
3 Oswald, Mathias Knossos.de 3 - - - - - - 15

Altersklasse M45
1 Gresens, Jan Runn Green 1 - - - - - - 5
2 Reimer, Tobias HHLA 2 - - - - - - 10
3 Jaekel, Christoph DESY 3 - - - - - - 15
4 Oswald, Andre Knossos.de 4 - - - - - - 20
5 Klünter, Christoph K&M Sport 5 - - - - - - 25
6 Eisoldt, Andreas Knossos.de 6 - - - - - - 30
7 Eren, Levent Stern 7 - - - - - - 35
8 Lumpp, Michael Laufladen 8 - - - - - - 40
9 Schubert, Ralph HapagLloyd 9 - - - - - - 45

10 Hansen, Jan wellnuss.de 10 - - - - - - 50
11 Reckewerth, Alexander NDR 11 - - - - - - 55

Altersklasse M50
1 Jansen, Thies Airbus 1 - - - - - - 5
2 Krastev, Ulli BACARDI 2 - - - - - - 10
3 Matzke, Herwig PHILIPS 3 - - - - - - 15
4 Lambracht, Gerald Stern 4 - - - - - - 20
5 Hegemann, Bernd G+J 5 - - - - - - 25
6 Balzer, Klaus Zoll 6 - - - - - - 30
7 Braeuer, Karsten Stern 7 - - - - - - 35
8 Reese, Lars Gasnetz HH 8 - - - - - - 40
9 Wulff, Lars CLD HH 9 - - - - - - 45

10 Kamprad-Papendorf, Nils FA HH 10 - - - - - - 50
11 Szillat, Volker Polizei HH 11 - - - - - - 55
12 Kreismer, Sven Energie SV H 12 - - - - - - 60

Altersklasse M55
1 Kupper, Frank TÜV-Nord 1 - - - - - - 5
2 Sievers, Jörg Haspa 2 - - - - - - 10
3 Borchers, Mario PHILIPS 3 - - - - - - 15
4 Lau, Dirk K&M Sport 4 - - - - - - 20
5 Thorborg, Nils Deut.Bank 5 - - - - - - 25
6 Stäcker, Frank PHILIPS 6 - - - - - - 30
7 Meyer, Mario HW 7 - - - - - - 35
8 Breier, Thomas Haspa 8 - - - - - - 40
9 Altrock, Andreas Haspa 9 - - - - - - 45
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10 Olivier, Mischa HW 10 - - - - - - 50
11 Kittler, Holger Stern 11 - - - - - - 55
12 Rowedder, Frank Deut.Bank 12 - - - - - - 60
13 Möller, Thomas Airbus 13 - - - - - - 65
14 Danckers, Joachim Energie SV H 14 - - - - - - 70

Altersklasse M60
1 Kröger, Carsten HF Runner 1 - - - - - - 5
2 Becker, Jens-Gerrit OTTO 2 - - - - - - 10
3 Spijker, Andreas Polizei HH 3 - - - - - - 15
4 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 4 - - - - - - 20
5 Klein, Friedrich Haspa 5 - - - - - - 25
6 Schumann, Thomas Energie SV H 6 - - - - - - 30
7 Schöning, Michael Haspa 7 - - - - - - 35
8 Spijker, Rüdiger ERGOsports 8 - - - - - - 40
9 Siemens, Claus-Peter Energie SV H 9 - - - - - - 45

10 Ganschow, Sven Robert SRHH 10 - - - - - - 50
11 Pepperrell, Stephen BACARDI 11 - - - - - - 55

Altersklasse M65
1 Haubeck, Johannes Postbank-H 1 - - - - - - 5
2 Gehle, Friedhelm BA-Eimsb. 2 - - - - - - 10
3 Marquardt, Volker ERGOsports 3 - - - - - - 15
4 Köhr, Jens Veolia 4 - - - - - - 20
5 Brüggeman, Ralf Commerz-B. 5 - - - - - - 25
6 Grandt, Wolfgang ELBE-Sport 6 - - - - - - 30
7 Nigmann, Michael Airbus 7 - - - - - - 35
8 Püttjer, Horst Siemens 8 - - - - - - 40
9 Fiedler, Thomas Commerz-B. 9 - - - - - - 45

Altersklasse M70
1 Hummel, Thomas Energie SV H 1 - - - - - - 5
2 Müller, Hans-Werner Stern 2 - - - - - - 10
3 Halweg, Wolfgang TÜV-Nord 3 - - - - - - 15
4 Holzkamp-Heise, Karl-Heinz Lufthansa 4 - - - - - - 20
5 Matthiessen, Uwe FA HH 5 - - - - - - 25

Altersklasse M75
1 Kühl, Bernd ELBE-Sport 1 - - - - - - 5
2 Schulz, Hans-Joachim Gaden 2 - - - - - - 10
3 Eybächer, Michael ELBE-Sport 3 - - - - - - 15
4 Ahrens, Claus-Werner Basler 4 - - - - - - 20
5 Gläser, Heinz ELBE-Sport 5 - - - - - - 25
6 Schröder, Günter Commerz-B. 6 - - - - - - 30

Altersklasse M80
1 Brandt, Peter HEK 1 - - - - - - 5
2 Wien, Wolfgang ELBE-Sport 2 - - - - - - 10
3 Bublitz, Manfred PHILIPS 3 - - - - - - 15
4 Lutosch, Dietmar Energie SV H 4 - - - - - - 20
5 Orlowski, Rolf PHILIPS 5 - - - - - - 25

Altersklasse M85
1 Rücker, Heinrich Gaden 1 - - - - - - 5

Altersklasse M90
1 Matthies, Hans-Joachim PHILIPS 1 - - - - - - 5

7.11.2021 19:35 Seite 7/28



V O R L Ä U F I G

Serienwertung

Mittelstrecke Herren

Altersklasse M
1 Bergmann, Ole Jonathan Runn Green 1 - - - - - - 5

Altersklasse M30
1 Huhn, Philipp Runn Green 1 - - - - - - 5
2 Fennen, Dr. Michael ERGOsports 2 - - - - - - 10
3 Wilms, Christian ELBE-Sport 3 - - - - - - 15
4 Bosak, Martin K&M Sport 4 - - - - - - 20

Altersklasse M35
1 Kiehl, Thorsten Airbus 1 - - - - - - 5
2 Wilde, Tim HapagLloyd 2 - - - - - - 10
3 Quartier, Timo Commerz-B. 3 - - - - - - 15
4 Hausmann, Malte Knossos.de 4 - - - - - - 20

Altersklasse M40
1 Winter, Christian ERGOsports 1 - - - - - - 5
2 Vahlhaus, Richard Runn Green 2 - - - - - - 10
3 Brandt, Boris Polizei HH 3 - - - - - - 15
4 Firyn, Heiko BG Verkehr 4 - - - - - - 20
5 Kuhr, Jan-Oliver Basler 5 - - - - - - 25

Altersklasse M45
1 Gresens, Jan Runn Green 1 - - - - - - 5
2 Reimer, Tobias HHLA 2 - - - - - - 10
3 Jaekel, Christoph DESY 3 - - - - - - 15
4 Oswald, Andre Knossos.de 4 - - - - - - 20
5 Steinfeld, Marco Dataport 5 - - - - - - 25
6 Klünter, Christoph K&M Sport 6 - - - - - - 30
7 Kayser, Oliver Energie SV H 7 - - - - - - 35
8 Schubert, Ralph HapagLloyd 8 - - - - - - 40
9 Dörmeier, Sascha Montblanc 9 - - - - - - 45

10 Singh, Florian Knossos.de 10 - - - - - - 50
11 Eisoldt, Andreas Knossos.de 11 - - - - - - 55
12 Eren, Levent Stern 12 - - - - - - 60

Altersklasse M50
1 Jansen, Thies Airbus 1 - - - - - - 5
2 Matzke, Herwig PHILIPS 2 - - - - - - 10
3 Balzer, Klaus Zoll 3 - - - - - - 15
4 Vollmers, Thomas Signal Iduna 4 - - - - - - 20
5 Lambracht, Gerald Stern 5 - - - - - - 25
6 Scherer, Gerhold Montblanc 6 - - - - - - 30
7 Albrecht, Christian Commerz-B. 7 - - - - - - 35
8 Krastev, Ulli BACARDI 8 - - - - - - 40
9 Ruh, Jochen Tchibo 9 - - - - - - 45

10 Braeuer, Karsten Stern 10 - - - - - - 50
11 Dockhorn, Marc Commerz-B. 11 - - - - - - 55
12 Höpfner, Arne FA HH 12 - - - - - - 60

Altersklasse M55
1 Langer, Mathias Gaden 1 - - - - - - 5
2 Müller, Reinhard Tchibo 2 - - - - - - 10
3 Banck, Sönke ERGOsports 3 - - - - - - 15
4 Müller, Oliver Siemens 4 - - - - - - 20
5 Lohmann, Carsten HypoVerein 5 - - - - - - 25
6 Sievers, Jörg Haspa 6 - - - - - - 30
7 Lau, Dirk K&M Sport 7 - - - - - - 35
8 Hillmann, Roy EDEKA 8 - - - - - - 40
9 Patzer, Ralf OTTO 9 - - - - - - 45

10 Stüfen, Sönke Energie SV H 10 - - - - - - 50
11 Anders, Heinrich RunWorld 11 - - - - - - 55
12 Werner, Carsten Siemens 12 - - - - - - 60
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13 Breier, Thomas Haspa 13 - - - - - - 65
14 Borchers, Mario PHILIPS 14 - - - - - - 70
15 Weseloh, Michael Rot Gelb 15 - - - - - - 75
16 Lucke, Marcus Airbus 16 - - - - - - 80
17 Meyer, Mario HW 17 - - - - - - 85
18 Stäcker, Frank PHILIPS 18 - - - - - - 90
19 Olivier, Mischa HW 19 - - - - - - 95
20 Kittler, Holger Stern 20 - - - - - - 100

Altersklasse M60
1 Plambeck, Lutz Airbus 1 - - - - - - 5
2 Becker, Dietmar ERGOsports 2 - - - - - - 10
3 Kliem, Rüdiger OTTO 3 - - - - - - 15
4 Lungwitz, Karsten Siemens 4 - - - - - - 20
5 Klein, Friedrich Haspa 5 - - - - - - 25
6 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 6 - - - - - - 30
7 Beyer, Jürgen EDEKA 7 - - - - - - 35
8 Kafke, Norbert BBK 8 - - - - - - 40
9 Janssen, Stefan Haspa 9 - - - - - - 45

10 Hormann, Hans Heinrich Lufthansa 10 - - - - - - 50
11 Diedrich, Ralph Siemens 11 - - - - - - 55
12 Pepperrell, Stephen BACARDI 12 - - - - - - 60
13 Lange, Klaus-Peter HH Airport 13 - - - - - - 65

Altersklasse M65
1 Westphal, Wolfgang Hochbahn 1 - - - - - - 5
2 Steinhorst, Jürgen Hochbahn 2 - - - - - - 10
3 Diezel, Günter Haspa 3 - - - - - - 15
4 Rohde, Lothar PHILIPS 4 - - - - - - 20
5 Hildebrandt, Edgard ELBE-Sport 5 - - - - - - 25
6 Schnabel, Harald HapagLloyd 6 - - - - - - 30
7 Grandt, Wolfgang ELBE-Sport 7 - - - - - - 35

Altersklasse M70
1 Gliewe, Volker Tchibo 1 - - - - - - 5
2 Schrader, Rudi PHILIPS 2 - - - - - - 10
3 Oltmanns, Helmer Montblanc 3 - - - - - - 15
4 Rohde, Kurt Signal Iduna 4 - - - - - - 20

Altersklasse M75
1 Damm, Wolfgang Siemens 1 - - - - - - 5
2 von Mallinckrodt, Klaus Siemens 2 - - - - - - 10
3 Bödeker, Heinz Siemens 3 - - - - - - 15
4 Eybächer, Michael ELBE-Sport 4 - - - - - - 20
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Langstrecke Herren

Altersklasse M
1 Bergmann, Ole Jonathan Runn Green 1 - - - - - - 5
2 Werder, Jan EDEKA 2 - - - - - - 10
3 Stark, Paul Erik EDEKA 3 - - - - - - 15

Altersklasse M30
1 Rauter, Monier Stern 1 - - - - - - 5
2 Franke, Benjamin Airbus 2 - - - - - - 10
3 Huhn, Philipp Runn Green 3 - - - - - - 15
4 Hahn, Sebastian Siemens 4 - - - - - - 20
5 Kroll, Kristoffer Olympus OSTE 5 - - - - - - 25
6 Martin, Ole Laufladen 6 - - - - - - 30
7 Bosak, Martin K&M Sport 7 - - - - - - 35
8 Kwaschny, Sebastian Commerz-B. 8 - - - - - - 40

Altersklasse M35
1 Lenertz, Henning RunWorld 1 - - - - - - 5
2 Kiehl, Thorsten Airbus 2 - - - - - - 10
3 Schnell, Steffen HapagLloyd 3 - - - - - - 15
4 Wilde, Tim HapagLloyd 4 - - - - - - 20
5 Ruf, Martin EDEKA 5 - - - - - - 25
6 Hensel, Jullian PHILIPS 6 - - - - - - 30
7 Ramirez, Juan Airbus 7 - - - - - - 35
8 Hausmann, Malte Knossos.de 8 - - - - - - 40
9 Twesten, Dennis Stern 9 - - - - - - 45

10 Riemenschneider, Hannes BG Verkehr 10 - - - - - - 50

Altersklasse M40
1 Schreiber, Sebastian NGTRNG 1 - - - - - - 5
2 Thiessen, Mathias Laufwerk 2 - - - - - - 10
3 Jennrich, Nils Laufladen 3 - - - - - - 15
4 Bünte, Tobias TK 4 - - - - - - 20
5 Wienecke, Dennis NDR 5 - - - - - - 25
6 Knaack, Thomas Polizei HH 6 - - - - - - 30
7 Busse, Hagen DZ HYP 7 - - - - - - 35
8 Jürgens, Uwe Meno Airbus 8 - - - - - - 40
9 Schwärzel, Ricky NDR 9 - - - - - - 45

10 Firyn, Heiko BG Verkehr 10 - - - - - - 50
11 Rewel, Thomas Deut.Bank 11 - - - - - - 55
12 Breddin, Marvin Runn Green 12 - - - - - - 60
13 Wohlfromm, Björn EDEKA 13 - - - - - - 65
14 Wegert, Danny G+J 14 - - - - - - 70
15 Stark, Jöran Funkgruppe 15 - - - - - - 75
16 Mischok, Nico TK 16 - - - - - - 80
17 Zachos, Dimitrios Haspa 17 - - - - - - 85
18 Sprenger, Mathias K&M Sport 18 - - - - - - 90
19 Oswald, Mathias Knossos.de 19 - - - - - - 95
20 Grimm, Florian Beiersdorf 20 - - - - - - 100
21 Wendland, Christian SPK-Süd 21 - - - - - - 105

Altersklasse M45
1 Gresens, Jan Runn Green 1 - - - - - - 5
2 Reimer, Tobias HHLA 2 - - - - - - 10
3 Stephan, Achim wellnuss.de 3 - - - - - - 15
4 Schön, Malte Airbus 4 - - - - - - 20
5 Jaekel, Christoph DESY 5 - - - - - - 25
6 Liedtke, Matthias TK 6 - - - - - - 30
7 Oswald, Andre Knossos.de 7 - - - - - - 35
8 Bahrdt, Florian NDR 8 - - - - - - 40
9 Matthiessen, Philipp HapagLloyd 9 - - - - - - 45

10 Klünter, Christoph K&M Sport 10 - - - - - - 50
Eisoldt, Andreas Knossos.de 10 - - - - - - 50

12 Donig, Andreas Polizei HH 12 - - - - - - 60
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13 Schubert, Ralph HapagLloyd 13 - - - - - - 65
14 Pramor, Christian Knossos.de 14 - - - - - - 70
15 Eren, Levent Stern 15 - - - - - - 75
16 Hampel, Michael Funkgruppe 16 - - - - - - 80

Altersklasse M50
1 Jansen, Thies Airbus 1 - - - - - - 5
2 Bruhnke, Olaf LOST! 2 - - - - - - 10
3 Hoffmeister, Marc Airbus 3 - - - - - - 15
4 Bietke, Dirk TÜV-Nord 4 - - - - - - 20
5 Krastev, Ulli BACARDI 5 - - - - - - 25
6 Matzke, Herwig PHILIPS 6 - - - - - - 30
7 Lambracht, Gerald Stern 7 - - - - - - 35
8 Schaake-Scholl, Ilja Che EDEKA 8 - - - - - - 40
9 Balzer, Klaus Zoll 9 - - - - - - 45

10 Ludwig, Dirk Knossos.de 10 - - - - - - 50
11 Leisner, Stephan Deut.Bank 11 - - - - - - 55
12 Schwiers, Thomas Jungheinr. 12 - - - - - - 60
13 Sperfeld, Dirk EDEKA 13 - - - - - - 65
14 Böttcher, Dirk Laufladen 14 - - - - - - 70
15 Haß, Dennis Lufthansa 15 - - - - - - 75
16 Selent, Jan NDR 16 - - - - - - 80
17 Braeuer, Karsten Stern 17 - - - - - - 85
18 Bendzuk, Thorsten Laufladen 18 - - - - - - 90
19 Scharf, Dietmar Signal Iduna 19 - - - - - - 95
20 Hofsommer, Steffen Siemens 20 - - - - - - 100

Altersklasse M55
1 Albrecht, Axel DNV GL 1 - - - - - - 5
2 Spliethoff, Hans Georg OTTO 2 - - - - - - 10
3 Arndt, Matthias Alto-Nabe 3 - - - - - - 15
4 Mann, Christian Laufwerk 4 - - - - - - 20
5 Sievers, Jörg Haspa 5 - - - - - - 25
6 Rohlfs, Dirk Laufladen 6 - - - - - - 30
7 Rooseboom, Markus DZ HYP 7 - - - - - - 35
8 Papenberg, Matthias Laufwerk 8 - - - - - - 40
9 Breitenstein, Andre HypoVerein 9 - - - - - - 45

10 Wenrich, Alexander Generali 10 - - - - - - 50
11 Meyer, Mario HW 11 - - - - - - 55
12 Borchers, Mario PHILIPS 12 - - - - - - 60
13 Voß, Thomas Deut.Bank 13 - - - - - - 65
14 Lau, Dirk K&M Sport 14 - - - - - - 70
15 Persiel, Arne Commerz-B. 15 - - - - - - 75
16 Parthesius, Matthias Airbus 16 - - - - - - 80
17 Jakobsen, Frank Airbus 17 - - - - - - 85
18 Wandschneider, Dirk Airbus 18 - - - - - - 90
19 Freitag, Jens Laufladen 19 - - - - - - 95
20 Kramer, Philipp ELBE-Sport 20 - - - - - - 100
21 Manthei, Jan Signal Iduna 21 - - - - - - 105
22 Olivier, Mischa HW 22 - - - - - - 110
23 Meinicke, Knuth Lufthansa 23 - - - - - - 115
24 Everts, Volker Dataport 24 - - - - - - 120
25 Heel, Thomas Gaden 25 - - - - - - 125
26 Lucke, Marcus Airbus 26 - - - - - - 130
27 Breier, Thomas Haspa 27 - - - - - - 135
28 Schüßler, Lutz K&M Sport 28 - - - - - - 140
29 Malunat, Nils Generali 29 - - - - - - 145
30 Fußer, Norbert EDEKA 30 - - - - - - 150
31 Stäcker, Frank PHILIPS 31 - - - - - - 155
32 Niefanger, Thomas Airbus 32 - - - - - - 160
33 Kittler, Holger Stern 33 - - - - - - 165
34 Green, Sven ERGOsports 34 - - - - - - 170

Altersklasse M60
1 Schulz, Torsten DESY 1 - - - - - - 5
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2 Schulz, Thomas NDR 2 - - - - - - 10
3 Bruns, Andreas Siemens 3 - - - - - - 15
4 Hoch, Christoph Alto-Nabe 4 - - - - - - 20
5 Faust, Thomas ERGOsports 5 - - - - - - 25
6 Becker, Jens-Gerrit OTTO 6 - - - - - - 30
7 Ackermann, Siegfried Haspa 7 - - - - - - 35
8 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 8 - - - - - - 40
9 Bulla, Bernhard Gasnetz HH 9 - - - - - - 45

10 Niemann, Volker Commerz-B. 10 - - - - - - 50
11 Drengwitz, Andreas Laufladen 11 - - - - - - 55
12 Klein, Friedrich Haspa 12 - - - - - - 60
13 Buck, Klaus Siemens 13 - - - - - - 65
14 Ehrenberg, Frank Deut.Bank 14 - - - - - - 70
15 Wilde, Klaus Haspa 15 - - - - - - 75
16 Ulrich, Rainer OTTO 16 - - - - - - 80
17 Sie Too, Petrus Siemens 17 - - - - - - 85
18 Janßen, Uwe Gaden 18 - - - - - - 90
19 Schlott, Rüdiger HH Airport 19 - - - - - - 95
20 Schöning, Michael Haspa 20 - - - - - - 100
21 Felger, Fritz Airbus 21 - - - - - - 105
22 Spijker, Rüdiger ERGOsports 22 - - - - - - 110
23 Pepperrell, Stephen BACARDI 23 - - - - - - 115
24 Baier, Alois Olympus OSTE 24 - - - - - - 120
25 Heitmann, Jörg DAK 25 - - - - - - 125
26 Prigge, Klaus HapagLloyd 26 - - - - - - 130

Altersklasse M65
1 Schmidt, Jürgen DZ HYP 1 - - - - - - 5
2 Bussmann-Kuban, Michael BA-Eimsb. 2 - - - - - - 10
3 Goergens, Michael Laufladen 3 - - - - - - 15
4 Grandt, Wolfgang ELBE-Sport 4 - - - - - - 20
5 Feldhusen, Dr. Johannes Generali 5 - - - - - - 25
6 Engel, Wolfgang Haspa 6 - - - - - - 30

Altersklasse M70
1 Kozieras, Norbert ERGOsports 1 - - - - - - 5
2 Lang, Hans-Georg CPAG 2 - - - - - - 10
3 Croissier, René Baubehörde 3 - - - - - - 15
4 Hagemann, Uwe Haspa 4 - - - - - - 20

Altersklasse M75
1 Graudenz, Eckart Airbus 1 - - - - - - 5
2 Meyer, Peter Postbank-H 2 - - - - - - 10

Altersklasse M80
1 Unterspann, Klaus Haspa 1 - - - - - - 5
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Kurzstrecke Damenmannschaften

1 ERGOsports 1 1 - - - - - - 5
2 Alto-Nabe 1 2 - - - - - - 10
3 Polizei HH 1 3 - - - - - - 15
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Mittelstrecke Damenmannschaften

1 Montblanc 1 1 - - - - - - 5
2 Haspa 1 2 - - - - - - 10
3 Knossos.de 1 3 - - - - - - 15
4 Signal Iduna 1 4 - - - - - - 20
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Langstrecke Damenmannschaften

1 Laufladen 1 1 - - - - - - 5
2 Runn Green 1 2 - - - - - - 10
3 HapagLloyd 1 3 - - - - - - 15
4 Laufladen 2 4 - - - - - - 20
5 K&M Sport 1 5 - - - - - - 25
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Kurzstrecke Herrenmannschaften

1 Runn Green 1 1 - - - - - - 5
2 Knossos.de 1 2 - - - - - - 10
3 K&M Sport 1 3 - - - - - - 15
4 Airbus 1 4 - - - - - - 20
5 PHILIPS 1 5 - - - - - - 25
6 Stern 1 6 - - - - - - 30
7 ERGOsports 1 7 - - - - - - 35
8 Haspa 1 8 - - - - - - 40
9 Energie SV H 1 9 - - - - - - 45

10 FA HH 1 10 - - - - - - 50
11 Energie SV H 2 11 - - - - - - 55
12 ELBE-Sport 1 12 - - - - - - 60
13 Commerz-B. 1 13 - - - - - - 65
14 PHILIPS 2 14 - - - - - - 70
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Mittelstrecke Herrenmannschaften

1 Runn Green 1 1 - - - - - - 5
2 Airbus 1 2 - - - - - - 10
3 ERGOsports 1 3 - - - - - - 15
4 Tchibo 1 4 - - - - - - 20
5 K&M Sport 1 5 - - - - - - 25
6 Commerz-B. 1 6 - - - - - - 30
7 Knossos.de 1 7 - - - - - - 35
8 Siemens 1 8 - - - - - - 40
9 Haspa 1 9 - - - - - - 45

10 PHILIPS 1 10 - - - - - - 50
11 HapagLloyd 1 11 - - - - - - 55
12 Stern 1 12 - - - - - - 60
13 Montblanc 1 13 - - - - - - 65
14 Signal Iduna 1 14 - - - - - - 70
15 Siemens 2 15 - - - - - - 75
16 ELBE-Sport 1 16 - - - - - - 80
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Langstrecke Herrenmannschaften

1 Airbus 1 1 - - - - - - 5
2 Runn Green 1 2 - - - - - - 10
3 Airbus 2 3 - - - - - - 15
4 Laufwerk 1 4 - - - - - - 20
5 NDR 1 5 - - - - - - 25
6 Laufladen 1 6 - - - - - - 30
7 HapagLloyd 1 7 - - - - - - 35
8 Stern 1 8 - - - - - - 40
9 TK 1 9 - - - - - - 45

10 Knossos.de 1 10 - - - - - - 50
11 EDEKA 1 11 - - - - - - 55
12 DZ HYP 1 12 - - - - - - 60
13 PHILIPS 1 13 - - - - - - 65
14 Deut.Bank 1 14 - - - - - - 70
15 K&M Sport 1 15 - - - - - - 75
16 Siemens 1 16 - - - - - - 80
17 Haspa 1 17 - - - - - - 85
18 OTTO 1 18 - - - - - - 90
19 Airbus 3 19 - - - - - - 95
20 Commerz-B. 1 20 - - - - - - 100
21 Laufladen 2 21 - - - - - - 105
22 ERGOsports 1 22 - - - - - - 110
23 Knossos.de 2 23 - - - - - - 115
24 EDEKA 2 24 - - - - - - 120
25 Airbus 4 25 - - - - - - 125
26 Signal Iduna 1 26 - - - - - - 130
27 Generali 1 27 - - - - - - 135
28 Stern 2 28 - - - - - - 140
29 Haspa 2 29 - - - - - - 145
30 Haspa 3 30 - - - - - - 150
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Kurzstrecke M/W50+ Mannschaften

1 PHILIPS 1 1 - - - - - - 5
2 Haspa 1 2 - - - - - - 10
3 ERGOsports 1 3 - - - - - - 15
4 Stern 1 4 - - - - - - 20
5 Haspa 2 5 - - - - - - 25
6 G+J 1 6 - - - - - - 30
7 Energie SV H 1 7 - - - - - - 35
8 TÜV-Nord 1 8 - - - - - - 40
9 ERGOsports 2 9 - - - - - - 45

10 Polizei HH 1 10 - - - - - - 50
11 Airbus 1 11 - - - - - - 55
12 Gaden 1 12 - - - - - - 60
13 ELBE-Sport 1 13 - - - - - - 65
14 Energie SV H 2 14 - - - - - - 70
15 Commerz-B. 1 15 - - - - - - 75
16 PHILIPS 2 16 - - - - - - 80
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Mittelstrecke M/W50+ Mannschaften

1 Tchibo 1 1 - - - - - - 5
2 Airbus 1 2 - - - - - - 10
3 Signal Iduna 1 3 - - - - - - 15
4 Siemens 1 4 - - - - - - 20
5 OTTO 1 5 - - - - - - 25
6 Haspa 1 6 - - - - - - 30
7 PHILIPS 1 7 - - - - - - 35
8 Siemens 2 8 - - - - - - 40
9 Stern 1 9 - - - - - - 45

10 Montblanc 1 10 - - - - - - 50
11 Haspa 2 11 - - - - - - 55
12 Siemens 3 12 - - - - - - 60
13 ELBE-Sport 1 13 - - - - - - 65
14 Signal Iduna 2 14 - - - - - - 70
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Langstrecke M/W50+ Mannschaften

1 Airbus 1 1 - - - - - - 5
2 PHILIPS 1 2 - - - - - - 10
3 Laufladen 1 3 - - - - - - 15
4 OTTO 1 4 - - - - - - 20
5 Haspa 1 5 - - - - - - 25
6 Deut.Bank 1 6 - - - - - - 30
7 Lufthansa 1 7 - - - - - - 35
8 Laufwerk 1 8 - - - - - - 40
9 EDEKA 1 9 - - - - - - 45

10 Airbus 2 10 - - - - - - 50
11 ERGOsports 1 11 - - - - - - 55
12 Siemens 1 12 - - - - - - 60
13 Laufladen 2 13 - - - - - - 65
14 Gaden 1 14 - - - - - - 70
15 Stern 1 15 - - - - - - 75
16 K&M Sport 1 16 - - - - - - 80
17 Signal Iduna 1 17 - - - - - - 85
18 Haspa 2 18 - - - - - - 90
19 Generali 1 19 - - - - - - 95
20 Haspa 3 20 - - - - - - 100
21 Airbus 3 21 - - - - - - 105
22 Siemens 2 22 - - - - - - 110
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Kurzstrecke Championsrace Damen

Platz Name BSG Punkte
1 Dietzel, Camille Alto-Nabe 15
2 Brockmann, Christina Airbus 12
3 Hielscher, Marie Runn Green 10
4 Kardel, Kira Runn Green 8
5 Voß, Katharina K&M Sport 6
6 Becker, Barbara Rot Gelb 5
7 Maaß, Lina Knossos.de 4
8 Baumann, Katja ERGOsports 3
9 Bugiel, Dr. Britta Laufwerk 2

10 Courtault, Britta Haspa 1
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Mittelstrecke Championsrace Damen

Platz Name BSG Punkte
1 Hilgendorf, Carmen Montblanc 15
2 Brockmann, Christina Airbus 12
3 Hielscher, Marie Runn Green 10
4 Vollmers, Anja Signal Iduna 8
5 Glaser, Steffi OTTO 6
6 Krispin, Marion Laufwerk 5
7 Kardel, Kira Runn Green 4
8 Carlberg, Katja NDR 3
9 Recht, Janette Haspa 2

10 Voß, Katharina K&M Sport 1
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Langstrecke Championsrace Damen

Platz Name BSG Punkte
1 Jablonowski, Julia Airbus 15
2 Meyer-Ranke, Josefine Olympus OSTE 12
3 Hennecke, Anke Deut.Bank 10
4 Brockmann, Christina Airbus 8
5 Hielscher, Marie Runn Green 6
6 Lenertz, Christiane RunWorld 5
7 Kaßen, Dortje Laufladen 4
8 Eis, Gesine DESY 3
9 Berghausen, Solveig Laufladen 2

10 Dittmer, Friederike Laufladen 1
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Kurzstrecke Championsrace Herren

Platz Name BSG Punkte
1 Scheele, Sören NienLauf 15
2 Jansen, Thies Airbus 12
3 Gresens, Jan Runn Green 10
4 Bergmann, Ole Jonathan Runn Green 8
5 Winter, Christian ERGOsports 6
6 Huhn, Philipp Runn Green 5
7 Kröger, Carsten HF Runner 4
8 Kiehl, Thorsten Airbus 3
9 Reimer, Tobias HHLA 2

10 Krastev, Ulli BACARDI 1
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Mittelstrecke Championsrace Herren

Platz Name BSG Punkte
1 Langer, Mathias Gaden 15
2 Jansen, Thies Airbus 12
3 Gresens, Jan Runn Green 10
4 Winter, Christian ERGOsports 8
5 Bergmann, Ole Jonathan Runn Green 6
6 Müller, Reinhard Tchibo 5
7 Vahlhaus, Richard Runn Green 4
8 Huhn, Philipp Runn Green 3
9 Kiehl, Thorsten Airbus 2

10 Reimer, Tobias HHLA 1
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Langstrecke Championsrace Herren

Platz Name BSG Punkte
1 Rauter, Monier Stern 15
2 Franke, Benjamin Airbus 12
3 Lenertz, Henning RunWorld 10
4 Jansen, Thies Airbus 8
5 Gresens, Jan Runn Green 6
6 Bruhnke, Olaf LOST! 5
7 Schreiber, Sebastian NGTRNG 4
8 Thiessen, Mathias Laufwerk 3
9 Albrecht, Axel DNV GL 2

10 Bergmann, Ole Jonathan Runn Green 1

7.11.2021 19:35 Seite 27/28



V O R L Ä U F I G

Serienwertung

FAQ
Was sind M/W50+ Mannschaften?
Hierbei handelt es sich um eine zusätzliche Auswertung für Mannschaften. In eine M/W50+
Mannschaft kommen Männer und Frauen (die Mannschaft kann also mixed sein), die zur
Altersklasse M50 oder W50 oder höher gehören. Für die Wertung wird die Gesamteinlaufliste
genommen (Männer und Frauen in einer Einlaufliste. Die addierten Platzziffern ergeben das
Gesamtergebnis der Mannschaft. Läufer aus den jüngeren Altersklassen werden zuerst entfernt und
die Platzziffern entsprechend korrigiert.

Was ist das Championsrace?
Unter dem Championsrace verstehen wir eine informative Auswertung der besten 10 Läufer in
einem Lauf. Im Championsrace werden also nur die besten gewertet. Man erhält am Ende den den
Gesamtsieger der Serie.

Die Punkteverteilung ergibt sich aus der jeweiligen Platzierung. Der Sieger erhält 15 Punkte, der
Zweite 12, dann 10, 8, 6, 5, 4, 3, 2, 1 Punkte. Die Punkte aller Läufe werden zusammengezählt. Es
gibt keine Streichergebnisse, jeder Lauf zählt. Es gewinnt am Ende der Serie derjenige, der die
meisten Punkte gesammelt hat.
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